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vychazi 2. inora 2026 s pranostikou: Na Hromnice o hodinu vice, =
zimy polovice a kdyZ jasna noc, bude mrazi jest€ moc.

Uvodnik
voani
Prvni mésic za nami a novy opét pred nami. Pomalu mtizeme vyhlizet prvni znamky jara, protoze vsichni

vime, Ze Unor je mésicem nejkrat$im. A ma i své charakteristické znaky, mezi které l1ze zatadit masopust, svatek
masek a veseli, Hromnice, se kterymi se vaze mnoho pranostik ¢i Valentyn neboli svatek zamilovanych,
ac pochazi z Ameriky, tak uz je i u nas popularni. Pokud by vas zajimalo odkud nézev druhého mésice v roce
pochazi, museli byste dobrou chvili pfemyslet. Udajné je odvozen ze slova ,nofiti se*, coz souvisi s unorovym
tanim ledu, kdy se na fekach ponofuji ledové kry pod vodu. Z hlediska historie se k inoru dozajista vaze rok
1948. Unorovy komunisticky statni prevrat v tehdejsim Ceskoslovensku zapocal piechod demokracie k totalitd.
Je dilezité si uvédomit, pravé diky témto udalostem, Ze a¢ se nam to mozna nemusi vzdy tak zdat, stile se mame
dobfe. Minimaln¢ zijeme ve svobodné zemi, kterou neovladaji komunisté. Zajimavym dnem je také 12. unor,
Darwintv den, kdy se roku 1809 narodil Charles Darwin, britsky pfirodovédec a zakladatel evoluéni biologie.
Jeho dilo ,,0 vzniku druhii pfirodnim vybérem* zptsobilo doslova poprask. Mimo jiné proto, ze v ném poprvé
zaznéla myslenka, ze se ¢lovék vyvinul z opice. Sice mame pred sebou nejkratsi mésic v roce, ale urcité o ném
nelze fict, Ze by byl mén¢ zajimavy nez ostatni. UrcCité neztracejte optimismus ze sychravého pocasi, protoze
teplé dny jsou jiz na dosah. Viki

z lofiského Masopustniho privvodu v Jaroméri




Z notesu pana reditele

Ledovy leden je za nami a pfichazi unor se snéhovym pfislibem, ze bude ,,pole silit“. Je to se snéhem hned
vSechno tak néjak hez¢i, uklizené, spousta ostrych a hranatych ploch ma na sobé mékouckou, privetivou petinku.
Nasnézilo nejen viikol, ale i v nasi Skole byla akci pékné nadilka. Urcit€ si o nich piectete na dalSich strankach
ZUSkovin, ja bych rad kromé tiddnich koncertti zminil letodni novinku, kterou byly tak trochu jiné a zcela nové
»pololetni zkousky* a pak také parddni tvlir¢i seminai' nejen o improvizaci pro ucitele hudebniho oboru. O obou
pocinech se doctete na dalSich strankach. A ted’ tedy z notesu setfepat Cerstvé napadany snih a otocit na druhou
stranku roku 2026. Na nasténkach se budete moci seznamit s vasimi spoluzéky, ktefi v letosnim roce absolvuji
prvni nebo druhy stupeii studia. Cela skola je v zimnim havu nejen z venku, ale i uvnitt, kde vyzdobu nevykouzlil
mraz, ale pani ucitelka Radka Ulichova se svymi zaky. Na ,tuény* ¢tvrtek 12. Gnora se vydame s Jarkou
Holasovou, s zaky dramat’aku a dal$ich oborti na Masopustni pritvod po jaroméiském rynku. Co to pisu, s zaky —
s pravymi masopustnimi maskarami. V letosnim roce — protoze v dramat’aku nejdou pro taskafici daleko - jesté
s dalsim veselym pfekvapenim. A protoze béhem celého masopustu od vsech stédrych kolemjdoucich nevybirame
na laskominy, ale pro potfebné v Domové svatého Josefa v Ziréi, pfivezeme v sobotu nasi koledu spolené
s masopustnim rejdénim piimo do Zirée a pfedame tak nejen vykoledované korunky, ale i trochu radosti. V samém
zavéru mésice pak jesté jeden Skolni koncert a nejkrat$i mésic roku se rychle piekuli v biezen.
Pieji Vam vsem, at’ si leto$ni zimu uzZijete do sytosti a ve zdravi a na shledanou na kterékoliv akci nasi ZUSky se

s Vami t¢si Vas Vlastimil Kovar.

Predstavujeme... Cisafovy nové Saty

Cisarovy nové Saty je festival otevieného divadelniho mysleni, ktery vznika na pocest profesora Jana Cisare,
vyznamného Ceskeho teatrologa, ktery se zabyval profesionalnim i amatérskym divadlem. Zemrel v roce 2021
a od té doby nam schazi osobnost jeho formatu. Radi bychom pripomnéli jeho oteviené divadelni mysleni formou
festivalu. FESTIVAL Cisafovy nové aty - VILA Stvanice

Mordyiska mrouskanice ve VILE

V nedéli 25. ledna pokracoval tfetim dnem ve VILE
Stvanice druhy roénik festivalu Cisafovy nové Saty.
Ten vznikl pro pripomenuti pamatky pana profesora
Jana Cisafe, divadelniho pedagoga, dramaturga,
historika, teoretika a kritika, se kterym se néktefi
absolventi naseho LDO z divadelnich ptehlidek
osobng znali. N4§ hol¢i¢i soubor ZHuZ byl pfizvan
diky ucasti souboru Kolegium, ktery potieboval
doplnit ¢inoherni inscenaci na zadani ,,Hamlet
a hrusky* o par loutkafskych rukou. Sraz s Kolegiem
byl uz o pal desaté, abychom vidély, jak nam to
dohromady funguje, protoze teprve v den premiéry
jsme se setkaly a poznaly. Do t¢ doby jsme pouze byly

odkazany na rezii Jarky. Po intenzivnim
zkouseni, kdy vSse pomérn¢ dobfe fungovalo
a navazovalo, jsme se presunuly do salu.
Hamleta pod nazvem ,,Mordytska
mrouskanice holky z Kolegia pojaly, i pro
nas velmi zabavnou formou, s emancipaci
postavy Ofélie, ktera bavila nejen nas ale
1, jak jsme se v pozd¢jsi debaté dozvedély,
nase divaky, coz nas moc potésilo. I tak nas
ale pred vystoupenim nejvice motivovaly
Jar¢iny buchty, které na nas po odehrani
predstaveni cekaly. Nasledovalo predstaveni
»Quijote, Quijote, Quijote!”, které téma
Hamlet a hrusky zapojilo do vypravéni tiech
hercti, kazdého v roli Dona Quijota. Nasledna
debata, ktera pokracovala v kavarné, slouzila
hlavné k otdzkam a odpovédim a ptipadnému
doplnéni. Probehla rychle a my uz v pét
vyrazely zpét do Jarométe. Baéra Honzikova



https://www.vilastvanice.cz/events/cisarovy-nove-saty/

Bylo - Nebylo

PoKrok

Tak trochu jiné zkousky jsme si vyzkouseli v zavéru prvniho pololeti v hudebnim oboru. Ve skolstvi uz je to tak
nastaveno po desetileti, ze se Skolni rok déli na poloviny a na konci kazdé je prilezitost ohlédnout se
za uplynulymi péti mésici trochu vice podrobnéji. Slovo ,,zkousky* se mné osobné¢ moc nelibi, ani mi nesouzni
s naSim poslanim, ale ,,utvrzeni se®, kazdy zak sam za sebe, ucitel za svoje zaky, ze svoji spolecnou préci bereme
vazné, tak to mi pfijde vhodnéjsi. Proto m¢ napadlo pojmenovani PoKrok — tedy Pololetni Krok do druhého
pololeti. I repertodr byl pro zkousky tak trochu jiny. Skladby - skladbicka, stacila jedna, a dokonce mohla byt
i v rozpracovaném stavu. A to neni nic proti niCemu. Jako kdyz se t¢site pohledem na zatim sice rozestavény, ale
vysnény dim. Druhou polozkou — a to povinnou — byla lidova pisni¢ka. Zahrana zpaméti a s uéitelem dohromady.
A to se pfiznam, jsem u téchto novych zkousek tak trochu zkousel. Jsem ptesvédceny, Ze par lidovych pisni¢ek
zahrat zpaméti, je neoddé€litelnou soucasti jakéhokoliv stupné hudebniho vzdélani. A tak, kdyz jsem chodil
v poslednim ,,PoKrokovém* tydnu po jednotlivych tfidach, kde Zaci s uciteli hrali nebo zpivali krasné lidovky, tak
jsem byl Casto az dojaty, jak ptirozené a hezky ten nas hudebni poklad proznival celou Skolou. Kazdy z zakt pak
mél spolené se svymi uciteli prostor najit vSe, co by Slo vylepsit, ale pfedevs§im si fici vSe, v ¢em jsem dobry,
co mi jde, v ¢em jsem se zlepsil, co jsem piekonal — protoze nic z toho neni samoziejmost a za kazdym krokem,
krickem a tfeba skokem je obrovsky kus prace. A je dulezité radovat se spolecné z toho, Ze ta prace stala za to.
U nas tedy u PoKrokovych zkous$ek jednoznacné. VK

Z vytvarky: Prace s hlinou, vytvarna soutéz, nachodska galerie
Zacatkem mésice jsme zménili materidl a pomtcky.
Od kreseb a maleb jsme se presunuli k hliné. Dotykédme se
poddajné ¢isté hmoty - lisuje se v tovarné - otiskujeme
dlanémi a prsty svoje vzkazy a zhmotiiujeme myslenky.

vvvvvv

objektim. Ted’ praveé jsou v hledacku tajuplné rostliny,
které 1€¢i a maji schopnost 1é€it nejen télo, ale i probouzet
piredstavivost.

Skolni vytvarna soutéz ,,Kostymy z &eskych pohadek™
zatim nema svého vitéze, stile se hodnoti. Kreslené,

malované, vystfihavané i §ité. V pfiStim cisle prozradime,
kdo uspél.

Navstéva nachodské Galerie vytvarného umeéni nas cekala
na konci ledna. Mikrobus byl obsazen do posledniho mista.
Originalni trojrozmémé obrazy Alzbéty Rihové viem
»ukazaly cestu” v nasledné vytvarné dilné. Vznikly tak
kolaze ze starych tapet, hedvabného papiru a domaci
modelovaci hmoty ze slaného tésta. Po celou dobu se nam
vénovala pani kuratorka Veronika Ansorge, ktera
programy pro déti v galerii pfipravuje. Domu uz si kazdy
privezl svij obrazek a mnozi, jak se pfiznali, v tomto
duchu pokracovali i mimo zdi galerie. RU




vytvarnici v Galerii v Nachodé

EliS€iny napady
S masopustnim obdobim, které uz je tady, souvisi také masopustni
masky. Nekteré maji i sviij vyznam a tradici. Napiiklad jedna
z typickych zvifecich masopustnich masek-medvéd, je nejstarsi
plodnost (lidskou i zemé&délskou) a zdravi. Tato maska si musela
v kazdém staveni zatanCit s hospodyni, coz mélo zajistit bohatou
urodu a hojnost v pristim roce. Kdybyste si tedy chtéli udélat
masku medvéda doma, tady je jednoduchy navod, jak na to: Pfedkreslete si tvar masky, tak aby vam sed¢l na vas
oblicej, nejlépe na Ctvrtku. Nezapomenite masce prikreslit usi a ptredkreslit, kde budou otvory pro o¢i. Potom
masku vybarvéte, je jedno, jaky typ barev
zvolite. Pokud mate vodovky nebo tempery,
pockejte az zaschnou. Po té masku
vystiihnéte, nezapomeiite vystfihnout i oci.
Ted uz jste skoro ukonce, staci jen
po stranach masky vystfihnout malé otvory,
na kazdé strané jeden, a provléknout jimi
provazky k zavazani. Mizete je zauzlikovat,
aby vam spravné drzely nebo pouzijte
kloboukovou gumicku. Ted si muzete uzit
masopust v plném stylu, a pfi tanci!  Eliska

Prisel jsem... masopust

Masopust je slavnostni obdobi mezi Vanocemi a postni dobou, od 6. ledna do Popelec¢ni stiedy, které
ptedstavovalo dobu hodovani a veseli. Masopustni tradice maji piivod v predkiest’anskych slovanskych oslavach
konce zimy a hladu. Kromé Ceska se slavi masopust i v daldich slovanskych zemich. Oznageni souviselo
s povérou, ze by se mélo jist a pit, abychom meéli silu na praci v nasledujicim roce. Posledni tfi dny, tedy
o masopustni nede€li, v pond€li a utery, které jsou zvany ostatky, konciny, fasank ¢i pfimo masopust, se konaji
rizné ritualni kony, privody masek, scénické vystupy a vSe kon¢i tane¢ni zabavou.

A co vy, ptidate se letos taky? Lea

Masopustni privod v Jaroméfi a v Ziréi
Masopust je kazdoro¢ni tradice, kterd se s nami tahne uz po 1éta. V Jaroméfi Masopustni privod zastituje kazdy
rok naSe Zuska. Zacatek je vzdy u zakladni umélecké Skoly, kde se vSichni zacastnéni sejdou, rychle se nauci
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privodni pisnicku a probeéhne mala zkouska a spolecné foceni. Nechybi masky jako smrtka, medvéd nebo kun, ale
¢asto mohou byt vidény i masky fezniktl, zviratek, slamakt a dalSich pohadkovych postav. Nasleduje velkolepy
pravod. Hudebnici nam hraji do kroku a zpivaji se ¢eské lidové pisné. Dojde se az na namésti, kde uz na nas ¢eka
pan starosta a pani mistostarostka, ktefi ndm ptedaji feruli, ¢imz nam symbolicky dovoli provozovat masopust
v Jaroméfi. Zaci dramat'édku zahraji legraéni scénky a na§ medvéd dokonce vyzve k tanci nékterou z Zen, které
zrovna chybi hospodaf, aby se na polich urodilo.

Mezi nami jsou i ti, ktefi maji na krku kasicky.
Cely pruvod je totiz i pro dobrou véc. Vybiraji se
penize pro Domov svatého Josefa v Ziréi, ktery se
stara o pacienty s roztrousenou skler6zou, kterd se
projevuje  postupnym ochabovanim svalstva
a dosud na ni neexistuje 1ék. Témto lidem ulehcuje
Domov zivot jiz od roku 2001. A zanimi se
podivame vzdy v sobotu po jarométském privodu.
Pfedame  vybrané penize atrochu toho
masopustniho ~ veseli.  Klientim  domova
zahrajeme, zazpivame, zatanc¢ime a pobavime je.
Maji z toho vzdy velkou radost a kazdy rok se t€si,
az zase prijedeme. Letos se masopustnimu
privodu mutizete zacastnit i vy, je to zdbava a ma
to smysl. Tak pfijd'te! Agu
v loni v Domové sv. Josefa v Zirci

-.videli jsme...
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.vytvarniky v nachodské Galerii...




...soubor Prekvapeni pri dekovacce v Galaxii v Praze...

y
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...a ucitele hudbnl'ho obo

i

ru pri praktickém semindri.

Néco povidani a nékolik hodin spontanni muziky pfi improvizacnim seminafi, pro ktery jsme spolecné se skvélou
partou ucitelti hudebniho oboru pod vedenim jedine¢ného Vita Rokyty prozili spole¢né posledni lednovou stfedu.
Lektor — Hudebni jazyk



https://hudebnijazyk.cz/lektor/

-.zVvitéezili jsme!
Ceské amatérské divadlo a UNESCO
10. prosince 2025 byl v Dilli slavnostné
oznamen zapis hrani amatérského divadla
v Ceské republice na Reprezentativni seznam
nehmotného  kulturntho  dédictvi  lidstva
UNESCO. 16. ledna 2026 se slavilo v kulturni
stanici Galaxie v Praze a na$ soubor
Prekvapeni byl u toho! Jeho inscenace
,Ctyfikrat o drakovi“ zahajovala slavnostni
den, do programu byla nominovana Volnym
sdruzenim vychodogeskych divadelnikt. Ctyii
pohadky, ¢tyfi princezny, jeden drak, loutky

PNy &
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CONVENTION FOR THE SAFEGUARDING OF
THE INTANGIBLE CULTURAL HERITAGE

The Intergovernmental C
af Committee for the Safeguardin,
of the intangible Cultural Heritage has mw'/'bed 2

Amateur theatre acting in Czechia

on the Representative List of the Intan, 7
s 8ible Cultyr,
of Humanity upon the proposal of C:c(;n:’ Tk

Twentieth session
New Delhi, Republic of Indla
5

Dy
ecember 202 Khaled El-Enany
Dirsctor

General of UNESCO

a soubor, ktery se musel jest¢ pred Vanoci
narychlo rozhodnout, jestli prestizni pozvani
pfijme, protoze musel inscenaci pfeobsadit
a prezkouset. Nebyl ¢as a vibec to nebylo
jednoduché, ale v dramatéku pfichazeji
takové vyzvy a kdo se boji, nesmi do lesa.
A vse se povedlo krasné! Dekuji détem
za praci a rodi¢tim za podporu! Stélo to za to!
At Zije Ceské amatérské divadlo! Jé

Video rozhovor:

Co se délo v Galaxii? Amatérské divadlo
v UNESCO!

Podcast (v 9:01):

Reportaz: Amatéfi sob€ — Startujeme
oslavy zapisu do UNESCO - Divadelni
cancy | Podcast on Spotify

Prekvapent hrdl v prostoru divadla Minor: Galaxie kulturni stanice

MICHAL BYSTROV

V brokatu radosti,
v kytici zalu

Vyprdvéni o vzniku
deskych zlidovéljch pisni

Blyskani na ¢casy
,V brokatu radosti, v kytici zalu — vypravéni
o vzniku ¢eskych lidovych pisni‘

Kniha Michala Bystrova, na kterou musim upozornit zv1asté
vas, které zajima hudba, nejvic pak Ceskd a moravska lidova
pisnicka a historie, patra, objevuje a predava fakta
0 neobyCejné historii obyCejnych pisni, které zname uz
od malicka. Véfili byste, Ze piseni ,,Sil jsem proso na souvrati*

se dokonale shoduje s tématem dvanacti klavirnich variaci
Wolfganga Amadea Mozarta (opus 265 K. S.). Typicky
kvintovy néstup prevzal Mozart roku 1798 z modniho
patizského popévku, respektive détské rymovacky Ah! vous
dirai-je, maman, jejiz melodie ma puvod v pastoralni
skladbicce La Confidence naive z roku 1774. Videnaci méli
svou vlastni verzi. A konecné, Mozartem znovuoziveny vlezly
napév zakofenil i v Americe. Twinkle, Twinkle, Little Star —

znate? Ukolébavka, bez které ve Spojenych statech neusne zadné malé dité. Jaky div, Ze sled téchto tont zaujal
i Bedficha Smetanu, jenZ na piseni Sil jsem proso napsal v roce 1843 vtipnou fantazii pro housle a klavir. Véc mu
ale nedala spat, a tak roku 1846 ptidal dalsi variace...Michal Bystrov se zabyva tim, ¢emu se nejen u nas fika
hudebni archeologie. Mezi lety 2009 a 2015 vydal uspé$nou knizni trilogii Piibéhy pisni o dé&jinach a vzniku
starych zlidovélych skladeb. Roku 2016 na ni navazal obsédhlou antologii Od samomluvy k choru aneb Pisnicek se
drzte! s podtitulem Cteni o ¢eské lidové a zlidovélé pisni. Michal Bystrov — Oficidlni web Michala Bystrova

Pokud si chcete neobyéejnou knihu prolistovat, je pro vés k ,,nakouknuti“ v feditelné ZUS. Nevahejte! Jé
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https://www.youtube.com/watch?v=yVm0qIqhpl0
https://www.youtube.com/watch?v=yVm0qIqhpl0
https://open.spotify.com/episode/3i0YUtTFnK7lN12Fs2lkn7
https://open.spotify.com/episode/3i0YUtTFnK7lN12Fs2lkn7
https://open.spotify.com/episode/3i0YUtTFnK7lN12Fs2lkn7
https://www.stanicegalaxie.cz/
https://d.vvbox.cz/vv_show_url.php?idk=97099&idc=9096744&ids=13945&idp=95013&url=dgK%A0%A9%25R%C7Us%D0T%8D%DC%1Bq%1D%40%16%03%C0h%DDa%9A%A7%B4%F9%95x4%00%D9N%CE%95y%C3%C7%EAk%F3%3DX%5B%40%DEx
https://d.vvbox.cz/vv_show_url.php?idk=98377&idc=9096744&ids=12601&idp=90566&url=%EE%B7%8C3%3A%DF%D3%A2%91QJ%EFe%21%B6%DF%F9%E4%816%AE%3D%A1%E4%FA%0B0%17O%21%1C%B7%16%7E%15%D4%F0.6%09qb%3F%3E+%02q%7F%E1%1B%04m%B4%A2OM%AC%F8%1B%DA%13%98%FFt
https://www.michalbystrov.cz/

Do satny
Masopustni prtivod masek

/_\—/\_ Dokresli masky v nasem privodu!

Omalovanky - masopust - Vira pro déti

Nasi chodi na maskarni ples za vlak: Dva sn¢huléci: Podivej, chumeli! Jaky sport péstujete v zime?
Tatka koufi a mamka porad vyklada. To je skvélé, padaji nam nahradni dily! V zimé? To kaslu.

Pro¢ nemaji sn¢hulaci radi svitani? Nebre¢, povida jeden roztavajici se sné¢hulak druhému.

Jak by mohli byt nadSeni ze svyho tani? Je tu zase moznost, Ze se dostaneme k mofi.

Lékat mi tvrdil, Ze mam vlohy pro lyZovani. Povida jeden snéhulak druhému: Zvlastni, kdyz sviti slunce,
Pry mi rychle sristaji kosti. tak mé& mrazi v zadech.

Jedete lyzovat? Kde mate lyze? Potkaji se dvé sn¢hové vlocky: Kam letis?
Loni jsme je tam n¢kde nechali v zavéji. Do Tater, trochu si odpocinout, a ty?

Do Prahy nebo do Brna, vyvolat paniku.

Masopust na slunci — pomlazka u kamen.
Sviti-li slunce na blaznivé masopustni dni, bude pékna pSenice a zito.
Jsou-li o masopusté dlouhé rampouchy, bude trodny rok na mouchy.
Konec masopustu jasny-len krasny.

Zéakladni umélecka §kola F. A. Sporka, Jaromét, Na Obci 142, 550 01 Jaromé, tel. 491 812 356,
e-mail: info@zus-jaromer.cz , Www.zus-jaromer.cz
6. ¢islo vychazi 2. inora 2026 s pranostikou: Na Hromnice o hodinu vice,
zimy polovice a kdyZ bude jasna noc, bude zimy je§té moc.
redakcni rada: RU (Radka Ulichovd), Viki (Viktorie Ulrychova), Agu (Agata Matesova)
Béta (Béta Madaréaszova), Lea (Leona Hiibnerova), Eliska (Eliska Drbohlavova)
VK (Vlastimil Kovaf), foto: archiv ZUS, §éfredaktor: Jé (Jarka Holasova)
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https://deti.vira.cz/kalendar/masopust/omalovanky-masopust
mailto:info@zus-jaromer.cz
http://www.zus-jaromer.cz/

